Ex_ I N Experten durch Erfahrung®
in der Psychiatrie

EX-IN Ausbildung zur Genesungsbegleiterin

Haben Sie selbst eine seelische Erschutterung erlebt?

Sind Sie auf Inrem Genesungsweg ein gutes Stuck voran gekommen?
FUhlen Sie sich heute stabil?

Wollen Sie Ilhren Erfahrungsschatz teilen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Werden Sie Genesungsbegleiterin!

Genesungsbegleiterinnen arbeiten in der Psychiatrie, in Tagesstatten, im Betreuten
Wohnen und als Dozentlnnen. Sie werden als Expertinnen durch Erfahrung bezahlt.

Was lernen Genesungsbegleiterinnen in der Ausbildung?
* Menschen in psychischen Krisen mit Erfahrungswissen unterstiutzen

» Recovery-orientierte Handlungsansatze einbringen Die nachste Ausbildung
« Wahrnehmung und Forderung individueller Ressourcen in Bremen beginnt

» Unterstltzung von Selbstbestimmung voraussichtlich im

» aktives Zuhoren, nutzerlnnenorientierte Begleitung August 2016

» Beratung fur psychiatrische Dienste .

« Vermittlung von Erfahrungswissen Bewerben Sie sich jetzt!

Bricken bauen zwischen Fachkraften und Psychiatrie-Erfahrenen

Kontakt
Siehe unten

Das Ziel ist, psychiatrie-erfahrene Menschen zu Expertinnen durch
Erfahrung zu qualifizieren. Ausgebildete konnen als Dozentln oder
als Genesungsbegleiterin in psychiatrischen Diensten tatig werden.

EX-IN ist im europaischen Austausch entstanden, die Ausbildung beinhaltet Recovery
und Empowerment orientierte Ansatze.

EX-IN wird in vielen deutschen Stadten und in der Schweiz und Osterreich angeboten.
(Siehe hierzu auch www.ex-in.de)

In Bremen wird die EX-IN Ausbildung von der Initiative zur sozialen Rehabilitation e.V.
durch ihren Fortbildungstrager F.O.K.U.S. angeboten. Die Ausbildungskosten konnen
durch Bildungsgutscheine der zustandigen Jobcenter oder im Rahmen des
personlichen Budgets bezuschusst werden.

Daruber hinaus bietet F.O.K.U.S. die EX-IN-Ausbildung in Hannover, Braunschweig
und Bremerhaven (z.T. gemeinsam mit ortlichen Kooperationspartnern) an.

Fordern Sie ausfuhrliche Informationen an, lassen Sie sich von einer Expertin aus
Erfahrung beraten oder bewerben Sie sich bei:

F.O.KU.S

Gropelinger Heerstr. 246A

28237 Bremen

Telefon: 0421-380 19 50

E-mail: info@fokus-fortbildung.de

WWW.ex-in.info



http://www.ex-in.info/
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